
                   
 
 
 

 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Étude INC/60Mc sur les sachets de nicotine : 
Nicotine World dénonce une étude biaisée : méthode douteuse, 

données inexactes et indépendance contestable 

 

Brive-la-Gaillarde, le 11 décembre 2024 

 

Nicotine World tient à dénoncer avec fermeté les conclusions alarmistes et 
scientifiquement fragiles d’une étude récemment publiée par l’INC/60 Millions de 
consommateurs et le Comité national contre le tabagisme (CNCT) sur les sachets de 
nicotine. Cette publication, qui prétend révéler la présence de métaux lourds et 
d’édulcorants dans ces produits, manque cruellement de rigueur scientifique, de 
transparence méthodologique et soulève de sérieuses questions sur l’indépendance des 
parties impliquées. 

Absence de méthodologie claire et fiable 

L’analyse, menée sans transparence sur les conditions exactes des tests, manque de 
crédibilité. Des éléments clés, tels que l’origine des échantillons, les protocoles spécifiques 
de mesure ou encore les méthodes de contrôle qualité, n’ont pas été communiqués. 
L’absence de reproductibilité avérée des résultats jette un doute sérieux sur la validité de 
l’étude et ses conclusions. 

Des données fausses et exagérées 

Les résultats avancés sur la présence de métaux lourds, tels que l’arsenic ou le plomb, 
sont grossièrement exagérés et contredisent des études indépendantes sur ces produits. 
Les sachets de nicotine sont soumis à des contrôles stricts dans des laboratoires 
accrédités, et aucune trace significative de contamination n’a été relevée dans les 
analyses sérieuses menées à ce jour. Les taux annoncés par l’étude, notamment pour 
l’arsenic, sont disproportionnés et scientifiquement invraisemblables. 

Une attaque contre des alternatives responsables au tabac 

Cette publication s’inscrit dans une volonté manifeste de diaboliser les alternatives 
responsables et moins nocives au tabac. En pointant du doigt les sachets de nicotine 
sans base scientifique solide, l’INC et le CNCT favorisent indirectement l’industrie du 
tabac traditionnel, bien plus nocif pour la santé publique. 
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Une indépendance et une neutralité à interroger 

Nous appelons à un examen attentif des liens financiers et des influences potentielles 
entre les parties prenantes de cette étude. L’objectif semble davantage orienté vers une 
campagne de désinformation que vers une réelle préoccupation pour la santé publique. 

Nicotine World réclame une enquête indépendante 

Face à cette campagne de dénigrement, Nicotine World demande la réalisation d’une 
étude indépendante, conduite par un organisme reconnu pour sa neutralité et sa rigueur 
scientifique. Nous réitérons notre engagement en faveur de produits encadrés, 
responsables et transparents, dans l’intérêt des consommateurs adultes. 

Rappel de notre appel à une réglementation stricte mais adaptée 
Nicotine World appelle à privilégier une réglementation encadrant les sachets de 
nicotine, plutôt qu’une interdiction aveugle. Une telle réglementation pourrait inclure : 

●​ L’interdiction de vente aux mineurs 
●​ Une distribution contrôlée via des réseaux spécialisés, incluant les boutiques 

physiques et la vente en ligne française 
●​ Un contrôle strict de la teneur en nicotine pour garantir la sécurité des utilisateurs 
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